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Apresentacao

O programa de tutoria discente da Universidade Federal do Para é uma
iniciativa vinculada ao programa de acompanhamento de discentes da
graduagdo, no qual serdo efetivadas acoes de apoio e acompanhamento aos(as)
discentes com dificuldades académicas e/ou outras, que estejam gerando
retencdo e/ou evasdo no seu percurso académico, por meio de intervencées
pedagogicas individuais e/ou coletivas, materializadas nas unidades
académicas. Entretanto, o programa de tutoria discente ndo se limita apenas ao
apoio académico, mas também oferece orientacdo sobre eventos, oportunidades
e informacodes das rotinas e procedimentos institucionais que os discentes
necessitam para desenvolver um percurso académico de sucesso.

A jornada universitaria pode ser empolgante e desafiadora. As demandas
académicas, juntamente com a imensidade de responsabilidades fora da sala de
aula, as vezes parecem desestimulantes para os(as) discentes, principalmente
para os(as) ingressantes, que estdao em fase de adaptagdo a rotina universitaria.
Por isso, a Pro-Reitoria de Ensino de Graduacdo, por intermédio da Diretoria de
Apoio a Docentes e Discentes, concebeu o programa de tutoria discente, um
programa dedicado a apoiar e acompanhar nossos(as) discentes tornando sua
jornada académica mais enriquecedora, contribuindo para a elevacao da
qualidade do ensino, para o aumento da taxa de sucesso na graduagao e a
diminuicao das taxas de evasao e retencao.

O programa de tutoria adota o modelo de tutoria por pares, em que o(a)
discente de nivel mais avancado no curso (veterano) e com bom desempenho
académico, ocupa o papel de tutor(a), fornecendo o apoio necessario aos(as)
discentes da graduacao com dificuldades académicas.
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Da importancia do Programa

A evasao e a retencao de estudantes nas universidades sao problemas comuns
a grande maioria das instituicées de ensino e que afetam o resultado dos
sistemas educacionais, tendo impacto negativo para todas as partes envolvidas:
estudantes, instituicoes e a sociedade em geral.

O programa de tutoria discente surge como uma iniciativa da PROEG/UFPA
para melhorar o acompanhamento do percurso académico dos(as) discentes a
fim de que possam concluir seus cursos no tempo e nas condi¢0es mais
adequadas possiveis. Com esta iniciativa pode-se atuar diretamente na reducao
da retencao e da evasao estudantil.

Outra questdo a ser considerada é a politica pablica de acdo afirmativa da
UFPA, que ja incluiu mais de 3000 quilombolas e mais de 500 indigenas no
ensino superior por intermédio de processo seletivo especial e que precisa
continuar sendo aperfeicoada a partir do acompanhamento efetivo desses(as)
discentes.

E importante destacar que a UFPA, por meio da Pro-Reitoria de Ensino de
Graduacdo, Pro-Reitoria de Pesquisa e Pds-Graduacdo, Pro-Reitoria de
Extensdo e da Superintendéncia de Assisténcia Estudantil, ja vem
desenvolvendo a¢oes relativas aos programas de bolsas de incentivo ao ensino, a
pesquisa e a extensdo, o que contribui sobremaneira para a permanéncia do(a)
estudante na universidade e para obtencao do sucesso académico e profissional.
Tais programas permeiam todos os projetos direcionados aos(as) estudantes da
UFPA. Entretanto, o que propomos € a organizac¢do e articulacao destas agdes em
cada unidade académica envolvendo diretamente as coordenacdes de curso e
concentrando as atividades em uma Sala de Atendimento Estudantil da Unidade
(SAEU) que contara com o envolvimento de tutores(as), gestores(as), docentes,
e quando disponivel, pedagogo(a), psicdlogo(a), assistente social, técnico em
assuntos educacionais, etc.
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O

bjetivos do Programa

QO AN O

Melhorar o rendimento académico dos(as)
discentes tutorados(as), buscando o
aumento da taxa de sucesso e reduc¢do da
retencdo e evasao da graduagao, por meio de
acoes que identifiquem e minimizem
problemas no ambito do curso,
encaminhando, quando necessario, as
instancias competentes para as devidas
providéncias e solucoes;

Contribuir para a consolidacao do programa de acompanhamento da
graduagdo e para o sucesso das politicas de agdes afirmativas da
universidade;

Contribuir com as a¢des do programa UFPA territérios de acolhimento e
integracao;

Promover maior conhecimento das rotinas académicas e
administrativas da UFPA;

Favorecer a integracdo entre discentes de diferentes cursos e diferentes
areas do conhecimento;

Acolher as necessidades pedagogicas dos(as) estudantes ingressantes,
por meio de atendimentos individuais e coletivos, buscando aconselhar
e apoiar o planejamento das rotinas e estratégias de estudo e de
aprendizagem, necessarios a integracdo e a inclusdo dos processos
formativos da graduacao;

Garantir experiéncias efetivas de aprendizagem, abordagens e
metodologias educacionais diversificadas, em consonancia com as
diferentes areas de conhecimento e em respeito as especificidades
sociais, culturais, simbdlicas, ideoldgicas e linguisticas dos(as)
estudantes;

Incentivar o uso de praticas pedagodgicas que possam tornar o processo
de ensino e aprendizagem mais dinamico e efetivo, de preferéncia com a
utilizacdo de laboratoérios e de metodologias inovadoras com uso de
tecnologias digitais da informacao e comunicagao;

Oportunizar aos(as) discentes tutores(as) e demais académicos(as) a
reflexdao/discussao sobre os processos de inclusao e sobre a diversidade
na universidade.
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Publico-alvo

DISCENTES DA
GRADUACAO COM

DIFICULDADES
ACADEMICAS QUE 0S
IMPECAM DE AVANCAR

REGULARMENTE EM SEU
PERCURSO FORMATIVO

Publico-alvo basico

e DISCENTES DA GRADUACAO COM DIFICULDADES
ACADEMICAS NO PERCURSO FORMATIVO.

Publico-alvo especifico

 DISCENTES COM DIFICULDADES ACADEMICAS;

« DISCENTES QUE JA ULTRAPASSARAM O TEMPO MINIMO DE
CONCLUSAO E ESTAO RETIDOS NO CURSO.
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Os(As) tutores(as) pares fornecem assisténcia académica
valiosa aos(as) discentes. Eles(elas) podem ajudar a
esclarecer conceitos complexos, reforcar o aprendizado e
fornecer orientacdo em disciplinas ou cursos especificos.
Esse suporte ajuda o(a) tutorado(a) a melhorar sua
compreensao e desempenho em seus estudos.

Aprender com Colegas

Os(As) tutores(as) sao discentes que se destacam em seus
cursos. Ao aprender com colegas que enfrentaram com
sucesso os mesmos desafios académicos, os(as) discentes
tutorados(as) podem considerar mais acessivel compreender
os conteudos e dirimir suas davidas, a partir de diferentes
perspectivas, experiéncias e explicacoes de seus colegas.

Maior confianca e motivacao

A tutoria entre pares pode aumentar a confianca e a
motivacdao dos(as) discentes. Estudar com um(a) colega
tutor(a) que viveu e compreende as dificuldades de sua
jornada de aprendizagem pode auxiliar os(as) discentes
tutorados(as) a se sentirem mais confiantes e motivados
para pecorrer, com autonomia, a sua vida académica.

Abordagem personalizada

Tutores(as) por pares podem oferecer atencao
individualizada e adaptar seus métodos de tutoria para
atender as necessidades especificas de seus colegas. Eles(as)
podem adaptar seu estilo de ensino, ritmo e estratégias para
se alinhar com os processos individuais de aprendizagem
dos(as) discentes tutorados(as).
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Beneficios da tutoria por
pares

Construir Comunidades de Apoio

A tutoria entre pares promove um senso de comunidade e
colaboracao entre os(as) discentes. Incentiva uma cultura de
apoio mutuo, por meio da qual os(as) discentes ajudam uns
aos outros a ter sucesso académico. Essas acdes de
acolhimento podem contribuir para o pertencimento,
integracao e inclusao, o que tende a fortalecer o respeito a
diversidade cultural, simbdlica, social e linguistica dos(as)
discentes.

Habilidades de lideranca e comunicacao

O programa também considera o impacto na formacdo
dos(as) tutores(as), pois eles(as) desenvolvem habilidades de
lideranca e comunicacdao por meio de suas experiéncias de
tutoria.
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Eixos de atuacao do Tutor

Considerando os objetivos do programa, nossa tutoria p
linhas de ag¢ao, abaixo discriminadas:

Aspectos No acolhimento
relacionados aos estudantes.
aos conteudos

das disciplinas.

odera atuar em trés

Outros tipos de
acoes
relacionadas as
atividades
didatico-
pedagoégicas.

frente de atuacao nao anula a outra, elas

/‘\\ E preciso destacar um ponto importante: uma

° coexistem e sao complementares.
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O QUE FAZ
UM(A)TUTOR(A)

Considerando as trés possiveis frentes de atuacdao apresentadas, cabera ao

tutor ou a tutora:

o G4
REALIZAR SECOES DE TUTORIA
W

Os encontros (secdes de tutorias) acontecerao de forma presencial
para tratar de assuntos previamente estabelecidos no plano de
trabalho. Nesse caso serao utilizados os espacos, os meios e
instrumentos disponibilizados pela unidade académica para a
realizacdo do processo de orientacdo nas atividades. As duvidas
também poderdo ser respondidas pelos canais de comunicac¢do

k disponibilizados. )

(
SELECIONAR, ELABORAR E COMPARTILHAR E

MATERIAIS DE APOIO E ATIVIDADES
FORMATIVAS =

Cabera ao(a) tutor(a) compartilhar com os(as) estudantes materiais e
atividades que favorecam o processo de aprendizagem.

Para isso, é necessario que seja realizada uma curadoria de contetido a
partir de materiais ja existentes ou entdo a elaboracdo desses
materiais. Destaca-se a importancia do envolvimento do(a) docente

\ nessas etapas de selecao e/ou elaboracao de materiais. )

/DIVULGAR, PROMOVER E DESENVOLVER
ACOES DE ACOLHIMENTO

As acoes de acolhimento nas disciplinas, no curso e na Universidade
tém um papel fundamental nesse processo.
Assim, é importante que a pratica da tutoria entre pares divulgue,

PROGRAMA DE TUTORIA DISCENTE
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(REALIZAR E/OU ORGANIZAR .I )
MINICURSOS E OFICINAS (n/

Aspectos relacionaos aos contetidos das disciplinas poderdo
ser abordados em forma de minicursos e de oficinas. E mais!
Poderao contar com o apoio de pessoas externas indicadas e
convidadas por algum(a) docente envolvido(a) no curso.

(
ACOMPANHAR E REGISTRAR A

PARTICIPACIT\O E O DESEMPENHO
DOS(AS) DISCENTES
E importante que o(a) tutor(a) registre todas as

participacdes dos(as) estudantes tutorados(as), bem como
\dos seus respectivos desempenhos. )

[
ACOLHER E AVALIAR OS FEEDBACKS

DOS(AS) ESTUDANTES SOBRE OS
SERVICOS DO PROGRAMA

Seja em momentos formais ou informais, todos os
feedbacks dos(as) discentes tutorados(as) sobre os servicos
do programa de tutoria sao muito importantes. Por esse
motivo, deverao ser analisados para que o0s
encaminhamentos necessarios sejam garantidos.

\_ J
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elaborara

ELABORAR RELATORIOS E PROMOVER
MELHORIA CONTINUA NOS
PROCESSOS DA TUTORIA

Para subsidiar o acompanhamento da tutoria, o(a) tutor(a)
relatéorio sob orientacio do(a) professor(a)
coordenador(a). Os registros, as analises e a vivéncia do(a)
tutor(a) junto aos(as) estudantes tutorados(as) serdo insumos
fundamentais para o processo de melhoria continua do programa
\de tutoria.

J

-

\_

TRABALHAR E A
COLABORATIVAMENTE COM A @ “: iy :
EQUIPE DO PROGRAMA '\é

A equipe da unidade académica, que atua no programa
de tutoria, precisa estar em sintonia com os resultados
almejados e trabalhar de maneira colaborativa entre si. )

E proibido ao(a) tutor(a):
a) Assumir aulas em substituicio ao(a) professor(a)
coordenador(a);

b) Aplicar avaliacOes de aprendizagem em substituicao
ao(a) professor(a) coordenador(a); e

c) Assumir obrigacoes exclusivas de professores(as) e/ou
funcionarios(as) da instituicao.
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REQUISITOS PARA SELECAO DE TUTORES(AS)

O(A) tutor(a) bolsista sera selecionado(a) atendendo aos seguintes critérios:

Ser discente regular de curso de graduagao da UFPA,;

Ter cursado,com aproveitamento, no minimo 50% da carga
horaria do curso de graduacao;

Apresentar Coeficiente de Rendimento Geral (CRG) maior ou igual
a7,0;

Ter disponibilidade de 20 (vinte) horas semanais para cumprir as
atividades presenciais de tutoria;

Ndo ter vinculo empregaticio e ndo receber qualquer outro tipo de
bolsa (com exce¢do dos beneficios do programa de assisténcia
estudantil da UFPA).

N\ NSNS«

CATEGORIAS DE BOLSAS

O programa de tutoria discente possui duas categorias de bolsas para
tutor(a), a bolsa-livre concorréncia (60 bolsas) e a bolsa-vulnerabilidade
(40 bolsas).

Os(As) discentes selecionados(as) receberao mensalmente uma bolsa no
valor de RS 700,00 (setecentos reais), no periodo de 6 meses, podendo ser
renovada mediante a avaliacdo de desempenho do(a) tutor(a) e
considerando a continuidade do programa na unidade académica.

Para bolsa-vulnerabilidade deverao ser
contemplados(as) os(as) discentes que atendam aos
requisitos acima e que ingressaram na UFPA por meio de
acOes afirmativas ou que atendam as condicdes de
candidatura definidas nos Capitulos III, V e VI da

Instrucao Normativa N°. 06/SAEST/UFPA, de 04 de maio
de 2022.
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Atribuicoes do(a) tutor(a)

Participar das atividades formativas referentes ao programa;

Elaborar e executar, em conjunto com o(a) professor(a) coordenador(a),
o plano semestral de atividades;

Cumprir a carga horaria semanal de 20 (vinte) horas presenciais;

Orientar, acompanhar e assistir os(as) discentes tutorados(as) durante
sua trajetoria académica;

Orientar os(as) discentes tutorados(as) quanto a utilizacdo dos servicos
prestados pela UFPA,;

Informar ao(a) professor(a) coordenador(a) sobre dificuldades
encontradas, tutorados(as) nao frequentes e outras davidas que possam
ser trabalhadas visando a melhoria no desempenho das atividades do
programa;

Assinar o controle de frequéncia relativo as atividades desenvolvidas;

Elaborar, sob supervisdo do(a) professor(a) coordenador(a), o relatério
semestral de atividades até o término de cada periodo letivo;

Zelar para que os principios da ética e honestidade sejam seguidos pelo
coletivo, por meio do exemplo e do fomento de boas praticas.

Q3D AN

Nao serdao admitidos comportamentos e atitudes incompativeis
com o respeito a ética, a diversidade étnica, cultural e bioldgica;
ao pluralismo de ideias, de pensamento, a defesa dos direitos
humanos e a preservacio do meio ambiente, principios
regentes da Universidade Federal do Para, nos termos do art. 2°,
incisos II, III e IV do Regimento Geral.
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Atribuicoes do(a) discente tutorado(a)

Ser pontual e comparecer a, no minimo,
75% (setenta e cinco por cento) da
carga horaria das atividades da tutoria;

Comunicar ao(a) tutor(a) suas
dificuldades e duvidas;

Estudar o contetido ministrado nas aulas regulares e nas atividades de
tutoria;

Estudar e resolver as tarefas académicas antes das sessoes de tutoria;

Avisar ao(a) tutor(a), com antecedéncia, caso ndo possa comparecer a
uma sessao, apresentando a devida justificativa;

Assinar o termo de compromisso de participacdao do programa de tutoria
discente;

Avaliar o(a) tutor(a) e o programa de tutoria discente ao final do periodo
letivo, respondendo a questionario enviado pela PROEG;

Tratar com urbanidade docentes, funcionarios(as) e tutores(as) do
programa.

QAAAIIAIAD

Nao serao admitidos comportamentos e atitudes
incompativeis com o respeito a ética, a diversidade étnica,
cultural e bioldgica; ao pluralismo de ideias, de pensamento, a
defesa dos direitos humanos e a preservacdo do meio
ambiente, principios regentes da Universidade Federal do Para,
nos termos do art. 29, incisos II, III e IV do Regimento Geral.

¢
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Além do(a) tutor(a), outros profissionais da universidade estardao envolvidos
com o trabalho do programa de tutoria discente. Abaixo estdao descritas as
atribuicOes nas a¢des do programa:

DIRECAO DA FACULDADE

Indicar as disciplinas participantes do projeto, definir o
perfil da tutoria, indicar o(a) coordenador(a) local do
projeto de tutoria e colaborar com o processo de selecao de
tutores(as).

COORDENACAO DO PROJETO DE TUTORIA

Acompanhar e apoiar o(a) tutor(a) no planejamento, execucao e
avaliacdo de atividades académicas, administrativas e h

pedagobgicas, especialmente de conteddo e/ou acolhimento, seja

por meio de orientacdes ou mediando o processo de comunicacao

com outros(as) docentes, quando necessario. Além disso, realizar “
a selecao de tutores(as), em conjunto com direcao da faculdade,

realizando a gestao de todo o processo seletivo da tutoria.

DOCENTE DA DISCIPLINA

Esclarecer duvidas do(a) tutor(a) sobre o conteudo e
; compartilhar informacdes pertinentes, para que o(a)

tutor(a), em conjunto com o(a) professor(a) coordenador(a),
‘ ! \h possa planejar e avaliar sua atuacao com os(as) discentes
UNIDADE ACADEMICA ‘

matriculados(as) na turma.
Garantir o espaco fisico para realizacdo das atividades de \\ )
tutoria, bem como acompanhar a implementacao das a¢oes de
intervencao, dialogando constantemente com a equipe de
tutores(as) na busca pela melhoria continua.

zzzzz

PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUAGAO

Apoiar institucionalmente as atividades do programa nas
unidades académicas e avaliar o seu desempenho para o
continuo aperfeicoamento.
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IMPLEMENTACAO

O processo metodolégico sera implementado por meio de:

T ® B B

Adesao das unidades académicas convidadas

A PROEG, por meio de critérios estabelecidos, ira selecionar
algumas unidades académicas da UFPA a participarem do
programa de tutoria discente. A participacdao é opcional e
dependera da adesao da unidade.

Elaboracao dos projetos de ensino

O programa de tutoria desenvolver-se-a por meio da
elaboracdo/execucdao de projetos de ensino das unidades
académicas da UFPA, com planejamento das atividades
previstas. O projeto deve ser elaborado pela equipe da unidade
académica.

Selecao e Treinamento dos Tutores

ApOs a selecdo dos(as) discentes tutores(as), sera realizada uma
formacao inicial com instru¢des para o exercicio da tutoria.

Levantamento das necessidades

Nessa etapa sera realizada uma avalia¢ao inicial para identificar
as dareas de dificuldades académicas dos(as) discentes
tutorados(as) da unidade, com vista a subsidiar o planejamento
das sessdes de tutoria.

Sessoes de tutoria

Realizag¢do das atividades de tutoria planejadas.

Monitoramento e avaliagao

Serdo realizados por meio de mecanismos de feedback para que
os(as) discentes tutorados(as) e tutores(as) fornecam
informac¢des sobre suas experiéncias no programa de tutoria
discente, além de que, no final do periodo letivo, sera avaliada a
eficacia do programa por meio de pesquisas, avaliacdes e
indicadores de desempenho: taxa de sucesso da graduacao,
taxa de retencdo e taxa de evasdo, dentre outros indicadores.

PROGRAMA DE TUTORIA DISCENTE 15




Julho/2023

Agosto/2023

Setembro/2023

Outubro/2023

Novembro/2023

Dezembro/2023

Janeiro/2024

PROGRAMA DE TUTORIA DISCENTE

Definicao das unidades
académicas a serem convidadas
para participar do projeto piloto do
programa; planejamento da
formacao inicial da equipe de
tutoria.

Reuniao com as unidades
académicas; selecao dos(as)
tutores(as);

Formacao inicial da equipe de
tutoria;

Planejamento das atividades.

Execucao das atividades
tutoria.

Execucao atividades
tutoria.

Execucao atividades
tutoria.

Execucao atividades
tutoria;

Execucao das atividades de
tutoria; elaboracao do relatodrio
final.
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Considerando a necessidade de alavancar, de forma articulada, os processos de
acompanhamento discentes nas unidades académicas, a PROEG selecionou, como
publico prioritario para a versdo piloto do programa de tutoria, as unidades com o
maior quantitativo de discente ativos ingressantes do processo seletivo especial
destinado a sele¢do diferenciada para candidatos(as) indigenas e quilombolas,
conforme grafico a seguir.

Dessa forma, as unidades convidadas inicialmente serao 11, a saber:
 Instituto de Tecnologia (ITEC);
« Instituto de Ciéncias Sociais Aplicadas (ICSA);
« Instituto de Ciéncias da Satude (ICS);
e Campus de Abaetetuba;
« Campus de Cameta;
e Campus de Castanhal,
» Campus de Altamira;
 Instituto de Letras e Comunicagao (ILC);
« Instituto de Filosofia e Ciéncias Humanas (IFCH);
« Instituto de Ciéncias Exatas e Naturais (ICEN);
« Instituto de Ciéncias Biologicas (ICB).
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